
 

             特別支援教室「さくら教室」について 

 

2017年から東久留米市で特別支援教室が始まりました。さくら教室は、クラスでの学習や 

集団行動・友達とのコミュニケーションに困り感を抱えているお子さんに特別な指導を行って 

いるところです。 

 

＜さくら教室ってどんなところ？＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎特別支援教室は学習の補習教室とは違い、お子さんの特性に合わせた個別の指導計画を基に 

指導を行っています。学級内で、じっとしていられない・なかなか集中が続かない・興味関 

心のかたよりが強い・集団に合わせた行動が難しい・不器用さが目立つ・整理整頓が苦手で 

物の管理ができないなどの様子が頻繁に見られる場合には、まず担任や特別支援コーディネーター

の先生にご相談ください。さくらの教員も行動観察や体験指導を行い、その後、校内や市の利 

用判定会で特別支援教室の通室が適しているかどうか検討します。 

１．どんなことをするの？ 

○友達と一緒に学習や簡単なゲームを行いながら、友達との関わり方や、言葉のやりとり、生活に

役立つルール等を学びます。 

○お子さんの特性に合わせた学習方法を考えたり、苦手な部分を補うトレーニング課題に取り組ん

だりします。 

○必要に応じてさくら教室等で友達と一緒に楽しく身体を動かします。体のバランスを整えたり、

ゲームを行ったりしながら、姿勢保持の力を高め、授業や運動に自信をもって参加できる力を高

めます。 

 

２．いつ？ 

・学級の時間割を考慮しながら、一人一人の指導時間を決めています。 

・個別指導と小集団指導をそれぞれ１時間ずつ行います。週当たり 1～ 2時間が基本です。 

３．どこで？ 

・さくら教室 

・プレイルームなどで運動をする場合もあります。 

４．指導期間は？ 

・指導期間は、基本的に 1年間です。 

（１１月から１２月に三者面談を行い、来年度の継続・終了について話し合い、確認します。） 


