
6月17日

ランチ通信
つうしん

今日のこんだて

・モザイクサラダ

・ウインナーピラフ

・牛乳

きょう

ぎゅうにゅう

・魚のごまマヨ焼き
さかな や

・ジュリエンヌスープ

　ジュリエンヌはフランス語
ご

で野菜
やさい

のせん切
ぎ

りという

意味
いみ

です。モザイクは貝殻
かいがら

やガラスのかけらを寄
よ

せ集
あつ

めて模様
もよう

にして装飾
そうしょく

したものを表
あらわ

します。今日
きょう

のサラ

ダは色紙切
しきしぎ

りにカットした野菜
やさい

が入
はい

っています。料理
りょうり

の名前
なまえ

には食材
しょくざい

の切
き

り方
かた

や形
かたち

、調理
ちょうり

の方法
ほうほう

が由来
ゆらい

に

なったものが、たくさんあります。


