
4月25日

ランチ通信
つうしん

今日のこんだて

・魚の竜田あげ

・発芽玄米ごはん

・牛乳

きょう

ぎゅうにゅう

とんじる

・豚汁

さかな たつた

だいこん から

はつがげんまい

・大根のピリ辛づけ

　給食時間
きゅうしょくじかん

の放送
ほうそう

練習
れんしゅう

の時
とき

に「とんじる」ですか？そ

れとも「ぶたじる」ですか？と質問
しつもん

されたことがあり

ます。東京出身
とうきょうしゅっしん

の人
ひと

は「とんじる」が一般的
いっぱんてき

のようで

すが、北海道
ほっかいどう

では「ぶたじる」という地域
ちいき

もあるそう

です。献立表
こんだてひょう

は「とんじる」で統一
とういつ

していますが、地
ちい

域
き

によって様々
さまざま

な呼
よ

び方
かた

があり、どちらも正解
せいかい

だとい

うことも覚
おぼ

えておいてください。食文化
しょくぶんか

は奥
おく

が深
ふか

いで

すね。


