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新しい学年での生活がスタートしました。学校給食は子供たち

の健やかな成長を支えるとともに、以下のような様々なことを学

ぶ機会となる「生きた教材」です。また、地産地消で新鮮な食材

を使用し、安全や衛生に配慮しながら心をこめて調理します。み

なさんが楽しみになるようなおいしい給食を提供していきたいと

思います。一年間よろしくお願いいたします。

食事の大切さ、喜び、楽しさ

を知る。

心身の成長や健康のための食事

のとり方や食生活を管理する力

を身につける。

正しい知識と情報から正しい食

生活になるよう食べる食品を選

択する力を身につける。

食べ物を大事にし、食材の生産者

や食事を関わる人へ感謝する心を

育てる。

食事のマナー、共食をとおして

コミュニケーション能力を身につ

ける。

地域の郷土料理や食文化を学び、

伝統を学ぶ。

マナーを守って、給食時間を楽しみましょう。


