
 

 

 

 

ご入学おめでとうございます。新しい友達や先生との出会いに、ちょっぴり緊張しながら 

入学を楽しみにしていたことと思います。子供たちが元気に楽しく学校生活を送れるように 

保健室から支えていきたいと思います。養護教諭の牧野由美子です。よろしくお願いします。 

お子さんの健康面等で気になることがありましたら保健室まで声をおかけください。 

提出をお願いします 

 

①「㊙健康調査票」     

②「結核健診問診票」 

③「心臓検診調査票」    

 

【①「㊙健康調査票」について】 

 表紙に書いてありますように、毎年進級時に確認・追加を記載していただき、６年間使用します。また、緊急時の

病院受診の際に必要です。緊急連絡先は必ず複数記入し連絡が取れるようにしてください。下記を参照して太線枠

のところを、記入もれのないようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【②「結核健診問診票」について】 

表紙の名前・組・番号、内面の１年生のところ（質問５項目と左下の BCGについての質問）について記入してく

ださい。特に「BCGについての質問」の記入もれが多いので忘れないようご注意ください。  

【③「心臓検診調査票」について】 

 毎年１年生を対象に心臓病検診があります。（調査票と心電図、心音図および校医による聴診です。）心電図は４

月１８日(月)９時から、二小の保健室で実施します。心検診の時はアルコールを使用しますので、アルコールに過

敏なお子さんは、事前に連絡帳で担任までお知らせください。 

 

 

 

 

 

 

学校医の先生方 健康診断や環境衛生検査等でお世話になります。 

内科：山口
やまぐち

 規夫
の り お

先生  耳鼻科：茶
ちゃ

薗
ぞの

 秀明
ひであき

先生 歯科：安田
や す だ

 昌律
しょうりつ

先生 

眼科：梅津
う め つ

 宗子
しゅうこ

先生  薬剤師：矢田部
や た べ

 慶子
け い こ

先生 

 

令和４年 ４月６日 

東久留米市立第二小学校 

校 長  澤井 康郎 

保健室 牧野由美子 

同封されていますので、４月８日(金)までにお子さん 

に持たせて提出してください。 

１年生用 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健室ではこんな対応をしています。 

 ●けがをしたとき 

   「しっかりと水道水で洗って砂などの汚れを落とし、ばんそうこうやガーゼで傷を保護する」という方法 

  をとります。原則として消毒薬は使用しません。医療機関の受診を必要とする場合はご家庭に連絡をします。 

家でのけがや休日のけがの処置や継続的な治療は行いませんのでご家庭でお願いいたします。 

 ●具合が悪いとき 

   感染症対策のため、発熱時やかぜ症状等により授業に参加することができない場合は、無理をさせず早退 

することになります。早退時はお迎えをお願いします。医療機関を受診した場合は、結果をお知らせください。 

 下記の第２種学校感染症と「溶連菌感染症」「マイコプラズマ感染症」に感染した場合は、治癒して登校す 

る際に、医療機関が発行する「治癒証明書」が必要になります。証明書は市内医療機関・学校・学校ＨＰに 

あります。（記入料が発生します。）ご不明な時はお問い合わせ下さい。 

＜第２種学校感染症＞ 

「インフルエンザ」「百日咳」「麻疹」「流行性耳下腺炎」「風疹」「水痘」「咽頭結膜熱」「髄膜炎菌性髄膜炎」 

「結核」  

日本スポーツ振興センター災害共済給付金について 

学校管理下でけがをして医療機関を受診した場合は、スポーツ振興センターから治療費が給付されます。 

医療機関には学校管理下の事故であることを伝え、子供医療証等を利用せず、いったん３割の自己負担分を 

支払い、必要書類を医療機関で記入していただき、学校へ提出してください。（書類は学校にありますので、 

受診した場合はお知らせください）給付金は数か月後に学校に振り込まれます。対象とならないケースもあ 

りますので、詳細は入学説明会で配布したスポーツ振興センターについてのお知らせをご確認いただくか、 

保健室までお問い合わせください。 

給付金は、給食費の引き落としを登録している「ゆうちょ銀行口座」への振り込みになります。（手数料 

１００円を差し引いた額の振り込みとなります。） 

４月の健康診断予定(１年生) 

 日 曜日 項目 時間 準備等 時間

９：００～

１３：３０～

午前中

午前中

８：５０～

９：００まで

１８ 月 心臓検診 ９：００～ 体育着持参 

１９ 火 視力検査 午前中 眼鏡をかけている人は持参 

２０ 水 身体計測 午前中 体育着持参  

髪型は頭の上で結んでこない 

２１ 木 尿検査 ８：５０まで 朝起きてすぐの尿を持参 

２２ 金 尿検査（予備） ８：５０まで ２１日に未提出の児童（学校で回収） 

心臓検診（欠席者） 午後 １８日に欠席した児童 

（市役所：保護者同伴） 

２６ 火 聴力検査 午前中  

 

 



 

 

 

 

 

ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。かわいい１年生
ねんせい

をむかえ、新
あたら

しい学年
がくねん
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こんねんど

 

も、みなさんが元気
げ ん き

に楽
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しく学校
がっこう
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せいかつ
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おうえん

していきたいと思
おも
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いします。 

提出
ていしゅつ
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①「㊙健康
けんこう
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ちょうさひょう
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②「結核
け っ か く

健
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診
しん

問診票
もんしんひょう

」 

 

【①「㊙健康
けんこう

調査票
ちょうさひょう

」について】 

・「ふだんの健康
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じょうたい
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きにゅう

をしてください。  
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等
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保健室
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 ●けがをしたとき 

   「しっかりと水道
すいどう

水
すい

で洗
あら

って汚
よご

れをおとし、ばんそうこうやガーゼで傷
きず

を保護
ほ ご

する」という方法
ほうほう

をとります。

原則
げんそく

として消毒
しょうどく

薬
やく

は使用
し よ う

しません。医療
いりょう

機関
き か ん

の受診
じゅしん

を必要
ひつよう

とする場合
ば あ い

はご家庭
かてい

に連絡
れんらく

をします。 

家
いえ

でのけがや休日
きゅうじつ

のけがの処置
し ょ ち

や継続的
けいぞくてき

な治療
ちりょう

は行
おこな

いませんのでご家庭
かてい

でお願
ねが

いいたします。 

 

●具合
ぐ あ い

が悪
わる

いとき 

   感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、発熱
はつねつ

時
じ

やかぜ症 状
しょうじょう

等
とう

により授業
じゅぎょう

に参加
さ ん か

することができない場合
ば あ い

は、無理
む り

をさせず早
そう

 

  退
たい

することになります。早退
そうたい

時
じ

はお迎
むか

えをお願
ねが

いします。医療
いりょう

機関
き か ん

を受診
じゅしん

した場合
ば あ い

は結果
け っ か

をお知
し

らせください。 

 下記
か き

の第
だい

２種
しゅ

学校
がっこう

感染症
かんせんしょう

と「溶連
ようれん

菌
きん

感染症
かんせんしょう

」「マイコプラズマ感染症
かんせんしょう

」に感染
かんせん

した場合
ば あ い

は、治癒
ち ゆ

して登校
とうこう

 

する際
さい

に、医療
いりょう

機関
き か ん

が発行
はっこう

する「治癒
ち ゆ

証明書
しょうめいしょ

」が必要
ひつよう

になります。証明書
しょうめいしょ

は市内
し な い

医療
いりょう

機関
き か ん

・学校
がっこう

・学校
がっこう

ＨＰ 

にあります。（記入料
きにゅうりょう

が発生
はっせい

します。）ご不明
ふ め い

な時
とき

はお問
と

い合
あ

わせください。 

＜第
だい

２種
しゅ

学校
がっこう

感染症
かんせんしょう

＞ 

「インフルエンザ」「百日
ひゃくにち

咳
せき

」「麻疹
ま し ん

」「流行性
りゅうこうせい

耳下腺炎
じ か せ ん え ん

」「風疹
ふうしん

」「水痘
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令和４年 ４月７日 

東久留米市立第二小学校 

校 長  澤井 康郎 

保健室 牧野由美子 

４月７日(木)に返却
へんきゃく

します。確認
かくにん

・記入
きにゅう

・訂正
ていせい

等
とう

をして

４月１１日(月)までに 必
かなら

ず提 出
ていしゅつ

してください。 

２～６年生用 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【保護者の方へ】 日本スポーツ振興センター災害共済給付金について 

学校管理下でけがをして医療機関を受診した場合は、スポーツ振興センターから治療費が給付されます。 

医療機関には学校管理下の事故であることを伝え、子供医療証等を利用せず、いったん３割の自己負担分を 

支払い、必要書類を医療機関で記入していただき、学校へ提出してください。（書類は学校にありますので、 

受診した場合はお知らせください）給付金は数か月後に学校に振り込まれます。対象とならないケースもあ 

りますので、詳細は保健室までお問い合わせください。 

給付金は、昨年度まで「学校にとりに来る(手数料がかからない)」か「ゆうちょ銀行へ振り込む（手数料が 

１００円差し引かれる）」のどちらかを選択していただいていましたが、令和４年１月１７日から硬貨の払戻し

に１１０円の手数料がかかるようになったため、今年度から「ゆうちょ銀行へ振り込む」に統一させていただ

きます。よろしくお願いいたします。 
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４月
がつ

の健康
けんこう
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しんだん

予定
よ て い
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１１ 月 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

(６年生
ね ん せ い

) 午前中
ご ぜ ん ち ゅ う

 めがねをかけている人はもってくる 

１２ 火 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

(５年生
ね ん せ い

) 午前中
ご ぜ ん ち ゅ う

 めがねをかけている人はもってくる 

１３ 水 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

(４年生
ね ん せ い

) 午前中
ご ぜ ん ち ゅ う

 めがねをかけている人はもってくる 

１４ 木 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

(３年生
ね ん せ い

) 午前中
ご ぜ ん ち ゅ う

 めがねをかけている人はもってくる 

１５ 金 内科
な い か

健
け ん

診
し ん

(４年生
ね ん せ い

) １３時３０分～ 体育
た い い く

着
ぎ
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身体
しんたい
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 ８時
じ

５０分
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おきてすぐの尿
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にょう

検査
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（予備
よ び

） ８時
じ

５０分
ふ ん

まで ２１日
に ち

に未提出
み て い し ゅ つ
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じ ど う
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ちょうりょく

検査
け ん さ

(３年生
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) 午前中
ご ぜ ん ち ゅ う

  

２８ 木 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

(２年生
ね ん せ い

) 午前中
ご ぜ ん ち ゅ う

 めがねをかけている人はもってくる 

 

 


